
IL PARCO DELL’ANTOLA: TUTTE LE PROPOSTE DIDATTICHE PER L’ANNO SCOLASTICO 2007/2008 

Il Parco Naturale Regionale dell’Antola svolge un’intensa attività didattica nell’ambito dell’educazione 

ambientale. La ricchezza del suo territorio in termini naturalistici, ambientali e anche storici e culturali offre 

una grande varietà di possibilità diverse. Riconosciuto come Centro Esperienze nell’ambito  del programma 

IN.F.E.A. sull’Informazione e Formazione all’Educazione Ambientale, dal 2001 dispone di operatori 

qualificati in ambito naturalistico e di Guide Ambientali Escursionistiche abilitate. 

 

Le proposte didattiche per l’anno scolastico 2007/2008 suggerite dall’Ente del Parco sono molteplici e 

variegate: dai percorsi naturalistici sul Monte Antola e attraverso i sentieri che portano alla sua vetta ai 

laboratori didattico-archeologici presso il Castello della Pietra di Vobbia, fino a percorsi didattici alla 

scoperta dei principali ecosistemi dell'ambiente lacustre oppure dell’affascinante mondo dei cavalli presso 

il centro equestre di Torriglia. 

 

 

Le Proposte didattiche per l’anno Scolastico 2007/2008: 

 

Il Rifugio "Parco Antola" 

Il rifugio è in prossimità della vetta del Monte Antola a quota 1.460 metri e diversi sentieri nelle Valli Scrivia 

e Trebbia permettono di raggiungerlo. L’Ente Parco propone la possibilità di scegliere tra 5 itinerari a 

stretto contatto con la natura, i percorsi escursionistici prevedono l’accompagnamento di una guida 

esperta e la possibilità di sosta e ristoro e variano in durata da un minimo di 1 ora e 45 minuti di cammino a 

un massimo di 4 ore. 

 

Un Parco di Esperienze  

Due o tre giorni immersi nella natura con pernottamento nel Rifugio "Parco Antola". Una Guida Ambientale 

Escursionistica del Parco accompagna in un percorso di due o tre giorni della lunghezza di una decina di 

chilometri circa. La visita  prevede cena, pernottamento e prima colazione al rifugio e numerose attività 

didattiche. 

  

Il Castello della Pietra di Vobbia  

L’Ente Parco propone una serie di laboratori didattici rivolti alla scuola secondaria di 1° e 2° grado. L’attività 

prevede la visita guidata al Castello della Pietra di Vobbia e la partecipazione ad un laboratorio a scelta 

ispirato alla vita in epoca medievale: alimentazione, economia, tecniche di costruzione, oggetti in ceramica. 

 

Ambienti d'acqua dolce  

Il percorso dell'acqua alla rovescia: dal rubinetto di casa al lago del Brugneto per conoscere da dove 

proviene e dove si raccoglie l'acqua distribuita in città. L’attività prevede la visita alla diga, agli impianti e un 

percorso naturalistico attorno al Lago del Brugneto.  

 

Il Centro di Turismo Equestre  

Una giornata dedicata alla scoperta del mondo dei cavalli presso il Centro di Turismo Equestre "Mulino del 

Lupo" a Torriglia. Gli studenti vengono coinvolti in una serie di attività volte a conoscere e a scoprire gli 

animali e le loro abitudini. 

 

 

Per tutti i dettagli, visitate il sito www.parcoantola.it e cliccate su Educazione Ambientale. 

 

L’appuntamento per il prossimo mese è con il Parco del Beigua! 

 

Genova, 28 Settembre 2007 


