
Stelle sul mare e tra le vette dei monti 

 

 

Durante le serate estive a chi non è mai capitato di alzare gli occhi verso il cielo alla ricerca di qualche stella 

cadente? Quest’anno ad agosto le guide del Parco dell’Antola e i battellieri del consorzio Liguria Via Mare ci 

permetteranno di esprimere numerosi desideri e trascorrere una notte indimenticabile immersi nella 

natura. 

 

Nelle notti di S.Lorenzo il rifugio del Parco Antola è un punto di osservazione davvero speciale. Il buio terso 

della montagna, lontano dalle illuminazioni artificiali della città, permette di ammirare l’affascinante 

fenomeno delle stelle cadenti e riscoprire la bellezza del cielo notturno. 

Si parte nel pomeriggio di sabato 9 agosto dalla località di Casa del Romano per poi raggiungere, in circa 

due ore, la vetta dell’Antola. Presso il rifugio si potrà gustare una cena a base di prodotti locali. La serata 

prosegue con l’osservazione della volta celeste insieme gli esperti dell’Associazione Urania. Il rientro è 

previsto nella mattinata di domenica.  

Visto il numero piuttosto ristretto di posti letto disponibili al rifugio, la prenotazione è obbligatoria e va 

fatta entro venerdì 7 agosto telefonando all’Ente Parco dell’Antola tel. 010944175. 

 

Venerdì 15 agosto, grazie all’ escursione notturna proposta dal consorzio Liguria Via Mare,  gli amanti del 

mare potranno non solo andare a caccia di stelle cadenti e ammirarne la luce riflessa nello specchio d’acqua 

mentre il battello si allontana dal Porto di Genova, ma anche vedere i tradizionali fuochi d’artificio di Sori in 

una posizione del tutto privilegiata. 

La partenza è prevista alle ore 21.30 dal Porto Antico. La prenotazione, anche in questo caso, è necessaria e 

va fatta telefonando al numero 010 265712 / 010 256775 oppure inviando una mail a 

prenotazioni@liguriaviamare.it 

 

 

Per informazioni: 

 

Ente Parco Antola Tel. 010944175 

info@parcoantola.it 

www.parcoantola.it 

 

Consorzio Liguria Via Mare tel. 010 265712 / 256775 

info@liguriaviamare.it 

www.liguriaviamare.it 

 

 


