Diamo al nostro entroterra I’opportunita di stupirci!

Con “INsolita LIGURIA” alla scoperta dei luoghi piu curiosi e sconosciuti del Genovesato

Continua I'attivita di promozione e animazione territoriale svolta da Insolita Liguria: itinerari insoliti,
giornate tematiche sulla via dei fiori oppure dei frantoi o ancora del vetro, svago all’aria aperta per vivere
I'entroterra “dimenticato” e assaggiare le sue eccellenze eno-gastronomiche. L’obiettivo di Insolita Liguria e
chiaro: dare visibilita al nostro territorio rurale con attivita di intrattenimento culturale, gastronomico e
soprattutto molto sano!

Per chi ama il contatto con la natura e i ritmi della vita rurale, Insolita Liguria organizza splendide giornate
da trascorrere insieme tra mille attivita: dai laboratori di ceramica a quelli di botanica e piante officinali,
dall’intaglio del legno ai tornei di carte e bocce, fino a stage di degustazione di vino e olio e corsi di cucina
sull’antica gastronomia contadina. Oltre ad attivita fisiche specifiche per la rieducazione posturale.

Ma la ricca proposta di Insolita Liguria non termina qui: il calendario di questa primavera/estate infatti
propone curiosi itinerari a tema “ARTI, MESTIERI E DIMORE STORICHE” in collaborazione con I’associazione
culturale ART-time e, dopo il grande successo dell’anno scorso, “PICCOLI CONTADINI GIOCANOQ”, le
settimane di svago all’aria aperta per i piu piccoli. Di seguito tutti i dettagli.

“ARTI, MESTIERI E DIMORE STORICHE”

Il calendario delle proposte di febbraio e marzo - alcune delle quali patrocinate e in parte finanziate dalla
Provincia di Genova

23 febbraio: VIA del FERRO

Partenza alle 9.30 da Piazza della Vittoria a Genova e rientro previsto intorno alle 17.30
Visita: Masone, Museo Tubino e Laboratorio del ferro - Campo Ligure, Museo della filigrana — Tiglieto,
Badia Cistercense

1 marzo: VIA dei FIORI

Partenza alle 8.45 da Piazza della Vittoria a Genova e rientro previsto intorno alle 18.30
Visita: Ventimiglia, villa Hambury - Vivaio florivivaistico — Bordighera, il centro storico

15 marzo: VIA dei FRANTOI

Partenza alle 9.00 da Piazza della Vittoria a Genova e rientro previsto intorno alle 18.00
Visita: Ortonovo, Museo sito in un vecchio frantoio - Moderno frantoio — Luni, sito archeologico — Luni,
azienda vitivinicola dei colli di Luni



PICCOLI CONTADINI GIOCANO

Insolita Liguria organizza per i piu piccoli settimane di svago sano e all’aria aperta presso alcune fattorie
didattiche dell’entroterra Genovese, una valida alternativa per I'estate dedicata a bambini e ragazzi dai 5 ai
12 anni.

Accompagnati da educatori qualificati, i bambini imparano a conoscere la vita contadina e la campagna,
partecipano a fattorie didattiche dove incontrano gli animali, imparano a riconoscere gli aromi e le piante e
anche a fare il pane, frequentano laboratori creativi. E soprattutto mangiano i prodotti sani degli
agriturismo locali.

Una grande opportunita per imparare divertendosi a contatto con la natura!

Per informazioni e prenotazioni:

INsolita LIGURIA

Telefono 340 8782335 dal lun. al ven. ore ufficio
E-mail: insolitaliguria@hotmail.it



